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Nombre del sendero: Un paseo por los canales romanos de Llamas de Cabrera.
Distancia total aproximada: 6,5 km

Tiempo estimado: 2 horas y media (Incluye las paradas para ver las singularidades mas
interesantes del recorrido).

Desnivel Bruto: 230 metros [870 (cota media de la carretera a su paso por Llamas de
Cabrera) - 640 (cota media de interceptacion de la carretera con el arroyo de Valdecorrales)].
Dificultad: Baja.

Planos IGN: Escala 1/25.000: Silvan, MTN25, N° 191-1V (20-20).

Traslado al lugar de inicio del sendero: La ruta de inicia en la localidad de Llamas de

Cabrera, adonde nos trasladaremos en un autocar habilitado especificamente para esta

excursion. La distancia desde Ponferrada hasta Llamas de Cabrera es de tan solo 57 km, pero

- Fi\l;‘] e el tiempo nos llevard alrededor de una hora y diez minutos, por la intrincada topografia del

~ valle del rio Cabrera y, en general, por el pobre estado de la carretera que une los pueblos de
la Cabrera Baja.

~

Vision de conjunto:

[ La red hidraulica de la cuenca del rio Cabrera, con destino a la mina de oro a cielo abierto de
GOOS ¢ ea rth Las Médulas, estd compuesta por seis canales numerados de 0 al 5, con una longitud total de
alrededor de 460 kildmetros.

Fecha de la: 010 o 8"0 elev. 794m alt.ojo 1.85km

En esta ocasion recorreremos un pequefio tramo del canal 1, que transita por la cuenca del
arroyo del Valdecorrales, que se capta en cabecera para proporcionar agua a la localidad de
Puente de Domingo Flérez. Recorreremos el canal desde la localidad de Llamas de Cabrera
hasta la estacion captadora mencionada.

El recorrido de vuelta lo realizaremos por el camino de mantenimiento que se realizd durante
las obras de captacidn; bajo él, transita la tuberia de agua procedente del punto de toma.

El trayecto disefiado nos permitird recorrer el canal por la margen izquierda del arroyo de
Valdecorrales, que se descuelga con gran pendiente desde las cumbreras de la Sierra de los
Aquilianos buscando afanosamente el poderoso rio Cabrera. Una vez rebasado el arroyo, se
recorre la cuenca por su margen derecha, lo que nos facilitard tener una completa y magnifica
vista, tanto del recorrido del canal 1 y de los canales que se superponen sobre él, como del
tramo final del arroyo de Valdecorrales, que nos acompafiara durante todo el trayecto.

En la parte terminal de camino, y una vez damos vistas a El Miédalo, otra antigua explotacion
romana de aluvién en la margen derecha del rio Cabrera, el camino nos conduce hasta
encontrar la carretera de la Cabrera, que nos lleva de nuevo a Llamas de Cabrera.

Una vez la carretera se cruce con el arroyo de Valdecorrales, un merendero a nuestra izquierda
nos indica el final de recorrido y lugar donde realizaremos la comida al aire libre.

La cuenca del arroyo de Valdecorrales, también conocido como Valle Lleiroso, por su
complicada orografia y la existencia de abundantes afloramientos de roca, ha propiciado que
los canales que lo circundan esté cajeados en pizarras, esquistos y cuarcitas durante
prolongadas longitudes. Ademas, los muros de sostén de los mismos, estan robustamente
construidos para soportar las elevadas pendientes. Los constructores romanos adoptaron una
ingeniosa solucidn técnica para evitar que las crecidas de invierno del arroyo no dafiaran la
continuidad del canal 1, lo que lo dejaria parcialmente indisponible para transvasar agua hacia
Las Médulas.

Los constructores, conscientes de la importancia de la laboriosidad de este tramo de canal, y
probablemente pensando que serian admirados por las generaciones venideras, dejaron escrita
en el cajero de canal su autoria, siendo esta una de las pocas inscripciones de época romana,
que podemos encontrar en la red de canales.

Todo ello en su conjunto convierte, probablemente, a la red de canales del Valle del Airoso,
como la manifestacién mas importante y mejor conservada de la red de conduccién de agua
hacia Las Médulas. Es obligado, por tanto, conocer estos tramos de canal antes de visitar
otros.

Informacién complementaria: Esta ficha va acompafiada de una “hoja de ruta” que describe
las singularidades mas interesantes de esta ruta desde diversas perspectivas.




Breve Informacién Complementaria a la ruta: Un paseo por los canales romanos de Llamas de Cabrera

El pueblo de Llamas de Cabrera, inicio de la ruta, conserva la arquitectura tradicional propia de la Cabrera Baja, y por ello, merece la pena hacer un recorrido por su caserio que, como casi todos los de La Cabrera, estd suspendido y abalconado sobre el rio, que circula
siempre ruidoso por el fondo del valle. De Llamas, escribe Pascual Madoz en la primera mitad del siglo XIX lo siguiente:

Tiene 60 casas, cubiertas de paja muchas de ellas, y distribuidas sin orden ni regularidad: escuela de primeras letras por temporada, con la dotacion de 160 reales, a que asisten 16 nifios; iglesia parroquial (San Martin), servida por un cura de ingreso y libre previsién; una
ermita (Ntra. Sra. Del Valle), que dicen haber sido parroquia en otros tiempos; y 3 fuentes de muy buenas aguas para consumo del vecindario...Ademas de los caminos locales, cuenta el que dirige a Cabrera Alta y Puente de Domingo Flérez, y el de Ponferrada, que aunque
en regular estado, no dejan de ser incémodos, y si se quiere peligrosos por el declive y aspereza del terreno. Produccidn: trigo, centeno, vino, castafias y otras frutas, algun lino, patatas y lequmbres; cria ganado vacuno, lanar y cabrio; caza de venados, jabalies, ciervos y
0s0s, y pesca de truchas. Poblacién: 50 vecinos, 340 almas.

Desde Llamas de Cabrera, un camino en fuerte pendiente inicial nos traslada al valle de Valdecorrales por su margen izquierda. Después de sortear pequefios cursos de agua que pueden hacer el suelo barroso, especialmente durante el invierno, se alcanza la traza del canal
1, labrado practicamente en roca viva durante un largo recorrido.

Antes de abordar las singularidades del itinerario, merece la pena hacer una pequefia sintesis geografica y geomorfoldgica del lugar donde nos encontramos, asi como una exposicion de lo que se conoce de la red hidraulica con destino a la gran mina de Las Médulas,
patrimonio de la humanidad desde 1997.

La cuenca del Valle Lleiroso estd limitada por las cumbreras montafiosas meridionales de La Guiana (1.848 m snm), El Tesén (1.809), Pico Tuerto (2.051) y Cruz Mayor (2.024); una red muy desarrollada que da lugar a los arroyos de La Patadura y Valdecorrales que
descienden en un corto recorrido hasta la confluencia con el rio Cabrera, en la cota 550 aproximadamente. Se trata de una pendiente muy pronunciada, acompafiada de rocas de cuarcita armoricana muy plegadas, en cuyas charnelas se han alojado minerales metélicos
como la arsenopirita, que puede contener particulas de oro de forma muy diseminada.

Desde Ponferrada, la cuenca del Lleiroso se situaria detrés de la linea de cumbreras que une la cima de La Guiana con el Pico Tuerto, justo detrds de la localidad de Montes de Valdueza. Montes de Valdueza y Llamas de Cabrera son pueblos hermanos situados cuasi-
simétricos en ambas margenes de la Sierra de los Aquilianos, y por los dos pasan canales de agua con destino a Las Médulas.

El valle del Lleiroso o Leiroso, mal llamado “Airoso” o “del Airoso”, hace referencia a una caracteristica propia del valle donde predomina un suelo grijoso, pedregoso, con abundantes canchales y pedrizas que se descuelgan por la laderas desde los crestones cuarciticos. El
término provendria de la palabra Glera (terrenos con mucho cascajo) o Llera. De hecho, en la toponimia berciana, es habitual el uso los términos Llera, Leira, Leiro, Cheirdn, La Llerona, etc., asociados en todos los casos a parajes donde se acumulan, por gravedad, piedras
sueltas.

La abundancia y espectacularidad de los crestones cuarciticos y pizarrosos del valle Lleiroso ha propiciado que la red hidraulica, que atraviesa el valle en direccidon a Las Médulas, se conserve poco inalterada en su transito por el mismo, lo que permite ver la traza de los
canales y las soluciones técnicas desarrolladas en un magnifico estado de conservacion. La superposicion de la red canales, con labores mineras romanas subterraneas y superficiales siguiendo el cortejo filoniano de las menas metalicas, ha dado lugar a un complejo minero
e hidraulico de gran valor cultural, que deberia ponerse el valor de forma complementaria a la gran mina de Las Médulas.

No es el objeto de esta excursion visitar las labores mineras (subterraneas y superficiales) de las margenes del arroyo de La Patadura, aunque en el futuro serdn motivo de una excursion especifica. En esta ocasion nos centraremos exclusivamente en el trayecto de canal 1
a lo largo de su recorrido por el valle, que justifica sobradamente su visita, no sélo por su magnifico estado de conservacién, sino también por la espectacularidad del paisaje en cualquier época del afio y la visita al pueblo de Llamas de Cabrera, representativo de la
arquitectura civil de La Cabrera.

La red hidrdulica, disefiada por los ingenieros romanos para el abastecimiento de agua a la explotacion de las Médulas, estaba compuesta, en orden ascendente de cota, por dos canales que circulaban por la red norte o septentrional de los montes Aquilianos, conocidos
como canal bajo (de unos 72 km de longitud), y el canal alto (de unos 52 km), que arrancaban del rio Oza en la localidad de Pefialba de Santiago.

Desde la red sur o meridional, desarrollados por la margen derecha de la cuenca del rio Cabrera, partian seis canales numerados de 0 (el mas bajo) al 5 (el mas alto). El canal 0, de 45 km de longitud, captaba directamente del rio Cabrera a la altura de la localidad de
Odollo; el canal 1, de 95 km de longitud, se iniciaba en el rio Cabrera por encima de Encinedo; el canal 2, de 35 km de longitud, recogia sus primeras aguas de la cuenca del arroyo de Valdecorrales; el canal 3 es el mas largo, con 143 km de longitud recogia el agua del rio
Cabrera por debajo del Lago de La Bafia; el canal 4, de 81 km de longitud, captaba su primeras aguas del rio Eria en Corporales de Cabrera, lo que supone en la practica un trasvase de agua entre cuencas, desde la del Duero a la del Mifio-Sil. Finalmente, el canal 5, de 41
km de longitud y el de mayor altitud de toda la red hidraulica, recogia las aguas del arroyo de La Sierra en la localidad de Odollo, un valle contiguo al del Valdecorrales.

El canal 1 abastecia a las primeras fases de la explotacion, por encima de la actual localidad de Las Médulas, finalizando a una cota cercana a la 780 m snm. La cota media de circulacién por el Valle Airoso estd en torno a la 850 msnm, manteniendo unas pendientes
medias minimas y constantes del orden del 0,15%, esto es, desciende 15 cm cada 100 metros de longitud, o dicho de otro modo, 1,5 metros cada kildémetro de recorrido. Considerando el ancho de los canales (que oscila entre 1,20 a 1,60 metros), la profundidad media del
agua o calado (50 a 60 cm), asi como su velocidad, pendiente y la rugosidad de la superficie mojada, se puede hacer un calculo aproximativo de la capacidad maxima portante del canal, siendo esta del orden de los 400 litros/segundo. Los canales tendrian que disponer de
hastiales rebajados que actuaban como aliviaderos para descargar los excesos de agua que podrian deteriorarlo, y también, elementos que permitian el vaciado cada cierta longitud, al objeto de realizar labores de mantenimiento y reparacion de averias. Los tramos mas
vulnerables a indisponibilidades por desprendimientos, aterramientos, crecidas de agua, etc., precisaban de una vigilancia continua por parte de personal especializado que, necesariamente, tendria que residir cerca de los lugares con averias frecuentes. Esta circunstancia
pudo ser el origen de los primeros asentamientos humanos de la cuenca del rio Cabrera, para que posteriormente y a lo largo del transcurso de los afios, se consolidaran en los pueblos actuales.

La red de abastecimiento perdié su funcién de suministro de agua con la finalizacién de la actividad minera. Posteriormente al abandono algunos tramos de canal se siguieron utilizando y manteniendo para cumplir funciones de regadio, aunque en la mayoria de la ocasiones
se utilizaron, con necesarias modificaciones, como caminos o carriles para acceder a las cabeceras de los valles o para comunicar poblaciones vecinas, aprovechando la bondad de sus pendientes.

Durante el trayecto por el canal 1 podremos observar, si se estd suficientemente atento, una de las pocas inscripciones que hasta el momento se han localizado en los margenes de los canales. Tallada sobre pizarra con los propios utiles de trabajo, la inscripcion dice asi:
FLACI/INTERCISO/SEVRORV/\\\ITC/SVSICUS, que viene a decir, segun la traduccién del arquedlogo e historiador Manuel Gdmez-Moreno: FLACO, DEL PUEBLO DE LOS SEUROS, CORTO ESTE CANAL. Un letrero describe la inscripcion, pero su situacion no coincide con la
ubicacién exacta de la misma, con objeto de evitar actos de vandalismo. No es visible con facilidad, sobre todo si la pizarra se encuentra mojada por la escorrentia de la lluvia.

El canal 1 presenta otra singularidad técnica que merece la pena resefiar. En cabecera, el arroyo de Valdecorrales drena con direccion predominante Este, cambiando a direcciéon SO al encontrarse con un espolén rocoso que produce un meandro cerrado donde el rio gira y
aumente su velocidad, favorecida por la fuerte pendiente del cauce. El canal salva el espoldn a través de un tunel, observandose por debajo de él otra galeria que, en un principio, no se sabe interpretar.

Durante las crecidas invernales del arroyo del Valdecorrales, el agua destruia sistematicamente el canal 1 a su paso por el arroyo, dejando un tramo importante del canal inservible para el transporte de agua hacia la explotaciéon de Las Médulas. La solucién adptada para
evitar este problema fue construir, aguas arriba del canal, un pequefio azud (aproximadamente donde se encuentra hoy en dia la captaciéon de agua para la localidad de Puente de Domingo Florez), y una galeria de derivaciéon que fuera capaz de recoger los caudales de
avenida y derivarlos de nuevo hacia el rio, sin destruir el canal. Aprovechando la topografia meandriforme del paraje y la escasa distancia del espolon pizarroso que circunda el rio, se practicaron dos tuneles cruzados. Uno, permite el paso del canal con la pendiente propia
de los canales romanos, y el otro, constituye la galeria de transvase, que en fuerte pendiente, se cruza por debajo del canal anterior sin afectarlo. La instalacidén de un letrero indicador en la zona permite explicar el funcionamiento de ambos tuneles.

En este punto se abandona el canal y se continlia la marcha por la margen derecha del arroyo de Valdecorrales, lo que nos permitird ver el canal transitado por la margen opuesta, y otra perspectiva del valle. El camino contintia en direccién a El Miédalo, y a interceptar la
carretera asfaltada trazada a media ladera del valle. Una vez alcanzamos la misma, la continuamos en direccién a Llamas de Cabrera hasta encontrar el arroyo de Valdecorrales, donde se ubica un excelente merendero y fin de la ruta.

La zona de confluencia del arroyo de Valdecorrales con el rio Cabrera fue un lugar de aprovechamiento industrial en el pasado. Se puede visitar la infraestructura de un antiguo molino, que aprovechaba las aguas finales del Valdecorrales un poco antes de encontrarse con el
rio Cabrera. También aqui se encontraba la antigua herreria de Llamas de Cabrera, construida en la primera edad media por el monasterio de Montes, y destruida por un incendio en los albores del siglo XX. Por la margen derecha del rio Cabrera podemos observar,
muy cerca de la ribera del rio, un antiguo canal, tallado en roca, que pudo abastecer de agua a la herreria de Llamas. Un poco mas abajo del puente que cruza el rio Cabrera, en el paraje de Murciabarbas, arranca un canal por la margen izquierda del rio Cabrera,
del que todavia no se ha definido con precision su utilidad, aunque pudo alimentar a la mina romana de la localidad de A Medua, o permitir el desvio parcial del rio para laborear los sedimentos del profundo fondo meandriforme del mismo, como atestiguan los
numerosos acimulos de cantos rodados que hay en su vertical.

Debemos de agradecer la puesta en valor de esta ruta a D. José Antonio de la Cruz Alvarez, vinculado familiarmente a la localidad cabreiresa de Odollo. José Antonio propuso esta ruta el 26 de octubre de 1998 ante el grupo de accidn local Montafias del Teleno LEADER II,
mediante un proyecto para desbrozar 46 km en un itinerario que unia las localidades de Odollo y Llamas de Cabera pasando por los canales de la cuenca del Valdecorrales, contd también con el apoyo de Ramoén Lopez (natural de Llamas). Posteriormente, gracias a la
intervencion del alcalde de Benuza (D. Rafael Blanco Blanco) y del Presidente del Consejo Comarcal de aquella época (D. JesUs Esteban Rodriguez), se consiguid el apoyo y presupuesto necesario para acondicionar y sefializar la ruta de valle de Lleiroso con cargo al Plan de
Dinamizacion de Las Médulas. Los excelentes trabajos y estudios posteriores del ingeniero técnico de minas D. Roberto Matias Rodriguez, permitieron identificar con precision el resto de canales y documentarlos concienzudamente, estudios que han servido de base para el
desarrollo del presente trabajo.

Otra informacién de interés: ITINERARIO CULTURAL POR LOS CANALES ROMANOS DE LAS MEDULAS EN LA CABRERA (agosto de 2012), elaborado por Roberto Matias Rodriguez y M. Luz Gonzélez Fernandez para el Consejo Comarcal del Bierzo. La Mineria
Aurifera Romana del Noroeste de Hispania: Ingenieria minera y gestién de las explotaciones auriferas romanas en la Sierra del Teleno (Leén-Espafia). Actas de Nuevos Elementos de Ingenieria Romana. III Congreso de las Obras Publica Romanas. Editado
por la Junta de Castilla y Ledn y el Colegio de Ingenieros Técnicos de Obras PUblicas, de Matias Rodriguez Roberto (2006). EI Complejo minero de Lamas de Cabrera, de Roberto Matias Rodriguez (Traianus, afio 2004). LAS MEDULAS, ORO Y AGUA. La red hidraulica
de Las Médulas, de Roberto Matias Rodriguez.
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